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Leerstijlen volgens Kolb

Leertips
Dromer of Bezinner

Maak vooraf een plan.

Neem de tijd voor lastige beslissingen.

Neem de tijd om jouw ervaringen te overdenken.

Bekijk een probleem vanuit verschillende invalshoeken.

Zoek goed gestructureerde leermiddelen.

Zoek verbanden met kennis die je al hebt.

Zoek intellectuele uitdagingen.

Bestudeer theoretische concepten, modellen en systemen.
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Beslisser

Zoek naar verbanden tussen de leerstof en je werk.
Richt je op praktische zaken.

Laat je de dingen demonstreren.

Bekijk hoe je de theorie concreet kan toepassen.
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Doener

Ga voor directe ervaringen.
Probeer verschillende werkvormen uit.
Denk na over jouw eigen oplossingsgedrag.
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Zorg dat je mensen om je heen hebt die je indien nodig de theorie kunnen verduidelijken.



